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Kas minu vallas esineb kiitteostuvéimetust? 7 praktilist sammu
Kus seda enim esineb ja kui tosine see v ~e
on? Kes on need, keda see kdige rohkem kiitteostuvoimetuse
puudutab? Millised on koige olulisemad diagnoosimiseks -

madravad tegurid? . —
klitteostuvoimetuse

Hairesignaale kiitteostuvdimetuse vdimalikust olemasolust vaib tulla kdikjalt. n6u5tam iSkes kuse appej u h end

Selleks signaaliks v@ib olla sotsiaalteenuseid osutavatelt ametnikelt saadud
teave markimisvdarse arvu majapidamiste kohta, kes paluvad abi vdga
suurte energiaarvete tasumiseks, v8i see, et olete nadinud riiklikku aruannet
kitteostuvdimetuse kohta ja kahtlustate, et see vdib mdjutada ka teie
omavalitsust. Diagnoos on kittostuvéimetuse leevendamiseks tehtavate
toimingute esimene samm. Algpdhjuste mdistmine on vaga oluline.

Kitteostuvbimetuse ndukoda pakub vélja 7 praktilist meedet, mis aitavad
kohalikel omavalitsustel alustada energiavaesuse analiiiisimist

ja sellega tegelemist sdltumata geograafilisest, kultuurilisest voi
majanduslikust keskkonnast. Neid samme saate kasutada kontroll-loendi voi
juhendikogumina. Alustage olulisematest juhistest. Metoodika aluseid saab
kohandada vastavalt teie kontekstile, et toetada teid tGhusate meetmete
valjatodtamisel vai siduda kitteostuvéimetusega seotud toimingud
olemasolevate kliima- ja energiakavadega. Selle esimese etapi l6pus on teie
kdsutuses taielik ,kohaliku kitteostuvéimetuse diagnoosimise” aruanne, mis
toetab teid t6husalt mitte ainult meetmete kavandamisel ja rakendamisel,
vaid ka ulatuslikuma sidusriihmade vorgustikuga suhtlemisel, tuginedes
konkreetsetele tdenditele.

® Hakkame siis energiavaesuse diagnoosimisega pihta.




1. Samm - Energiaostuvoimetuse
keerukuse moistmine

Tehke endale teema pohjalikult selgeks

Alustuseks pitidke endale luua pohjalik llevaade sellest,
kuidas energiavaesus teie koduvallas avaldub. Lugege selle
kohta, mis on kitteostuvdimetus, mis seda p6hjustab voi
soodustab, millised on selle tagajérjed ja miks on oluline
selle probleemi olemasolu tuvastada. Oma uurimist&o
kdigus leiate erinevaid publikatsioone ja Sppematerjali, mis
véivad olla kasulikud erinevates etappides.

Looge loend kdigist saadaolevatest materjalidest.

W CENTRAL LIBRARY.

Kontekst ja koordineerimine

2. Etapp — Seotud osapoolte
kindlakstegemine ja kaasamine

Tooriihma loomine

Kitteostuvéimetus puudutab Ghiskonna eri valdkondi, sealhulgas
sotsiaal-, energia-, eluaseme-, tervishoiu- ja keskkonnasektorit.
Et tagada ligipdas erinevatele vaatenurkadele, algatage

koostdo sisemiste (teistest osakondadest) ja valiste (véljaspool
kohalikku omavalitsust) huvirihmadega. Kaaluge koost6os
sisemiste sidusriihmadega vdimalust luua osakondadevaheline
tédrihm, mis suudaks diagnoosimise kdigus erinevaid tehnilisi ja
sotsiaalseid vaatenurki pakkuda.

P&orduge koos valiste sidusriihmadega koostddvdimaluste
uurimiseks kohalike ekspertide, kodanikulihenduste,
mittetulundustihingute, sotsiaalteenuste osutajate, Ghistute,
teaduskeskuste, (ilikoolide, agentuuride/ettevotete, pankade,
investeerimisfondide, vaikeste ja keskmise suurusega ettevéotete
jt poole.

Kaardistage sisemised ja vilised sidusriihmad ning
korraldage koosolekuid, et leida voimalikku siinergiat.


https://energy-poverty.ec.europa.eu/discover/epah-publications_en
https://energy-poverty.ec.europa.eu/get-support/epah-online-courses_en

Informatsioonist definitsioonini

3. Etapp — Hiipoteesi piistitamine

ja analiiiisimine

Algse vaatluse iiksikasjalik kirjeldus koos
lisaelementidega

Séltumata sellest, mis pdhjustas teie huvi kiitteostuvdimetuse
diagnoosimiseks, on kasulik kokku panna erinevad hiipoteesid, mis

voivad anda taiendavat infot vaatluse alustamise kohta. Selles etapis
lahtub teie tegevus téorihmade praktilisest kogemusest ja teadmistest,
et lahendada kohalikke probleeme ning pakkuda toetust haavatavatele
kodanikele. Lisaks saate nende toimingute teostamisel saadud kogemuse
kombineerida uurimust6d kaigus hangitud teabega (1. etapp), et plstitada
hiipoteesid seoses potentsiaalselt lahendamist vajavate probleemidega.

Looge hiipoteeside nimekiri ja analiiiisige nende paikapidavust. Ndide.

Hiipotees: . Arvame, et X-piirkonnas vdib elamute halva kvaliteedi tdttu esineda
kitteostuvdimetust

Kiisimused: Milliseid probleeme eluruumides esineb (katuseisolatsioon, vana hoone,
vana kittestisteem jne)? Miks neid ei renoveerita?

Tdiendav teave: saadaval.

cf

4. Juhis - Mdaratlege kogutav teave:
asjakohased indikaatorid ja muud
teabeallikad

MGju mootmine kohalikul tasandil

Indikaatorid on sisuliselt meetod meie jdupingutuste jalgimiseks

ja on seetdttu kasulikud rakendatavate meetmete suunamisel ja/

v0i kohandamisel. Valitud kitteostuvdimetuse indikaatorid peaksid
sisaldama nii kvalitatiivseid kui ka kvantitatiivseid indikaatoreid,
olema sobivad kohaliku mdju jalgimiseks ning tagama paindlikkuse ja
voimaluse elanikkonna haavatavuse kindlakstegemiseks. Need peaksid
kirjeldama probleemi erinevaid aspekte ja andma informatiivseid
tulemusi. Samas tuleks arvestada ka eelarve kattesaadavusega.
Tudpilise, mdddetava ja tapse indikaatori madratlemine v6ib olla
keeruline. Hea lahtepunkt on vaadata olemasolevat, 56 kohalikku
kitteostuvéimetuse indikaatorit koondavat indikaatorite komplekti, mis
pakuti vélja koost6os EPAH-iga loodud dokumendis ,The Covenant of
Mayors” (,Linnapeade pakt®).

Tehke kindlaks see indikaatorite kogum, mis vdiks sobida teie
kohalikku konteksti, ja hinnake, kas need indikaatorid voivad
olla kasulikud teie hiipoteesi kohta vastuste andmisel.




Informatsioonist definitsioonini

5. Etapp - Andmete ja tiiendavate toendite
kogumine

Integreerige enda valduses olev teave

Selles etapis on aeg otsida andmeid, mis vastavad pstitatud
hipoteesidega seotud kiisimustele ja mida saaks valitud indikaatoritega
seostada. Oluline on kontrollida, kas andmed vastavad teatud olulistele
pohimdtetele naiteks geograafilise jaotuse osas. Kogutud andmed ja
tdendid peaksid teile vajalikus ulatuses kattesaadavad olema. P66rake
tahelepanu riiklike andmete korrektsele uurimisele, et valtida voimalikke
vadrtélgendusi. Samuti on oluline, et andmete ajaline jaotus oleks
selline, mis kataks erinevaid perioode ja annaks vdimaluse naha trende.
Lisaks on oluline, et tagaksite andmete ajakohastamise tulevikus, et
saaksite jdlgida oma tegevuste muutusi ja téhusust. Ning viimaks,
korrektsus ja vastutus, eriti kui te ei kogu andmeid ise, vaid saate need
valistelt Gksustelt. Oluline on kontrollida andmeallikaid ja tagada nende
usaldusvaarsus, nditeks veenduda, et kvantitatiivsete andmete kogumine
oleks kooskdlas statistiliste pShimdtetega.

Parast juba olemasolevate andmete iilevaatamist hinnake,
kas vajate lisaandmeid, mida saate koguda muu hulgas
nditeks riiklikust statistikast, uuringutest, intervjuudest voi
fookusgruppidelt.

i
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6. Etapp - Kogu teabe ja
andmestiku tootlemine

Looge seosed hiipoteeside, indikaatorite ja
teabe vahel

Parast indikaatorite valimist ja neid adekvaatselt
esindavate andmete kogumist on aeg vaadata

labi 3. etapis pustitatud hipoteesid. Andmete
analldsimiseks pole Uht ainudiget viisi. Vdite
madratleda indikaatorite komplekti ja neid
indikaatoreid Ukshaaval vaadelda v6i omavahel
vorrelda voi komplektina vaadelda. Voite hiipoteesi
kogutud uute tulemuste valguses uuesti analldsida
ja tulemuste Ule teie loodud téérihmas arutleda.

Looge tabel hiipoteeside, indikaatorite

ja andmekomplektiga ning seostage iga
hiipotees asjakohaste indikaatorite ja
andmekomplektiga, mida on vaja hiipoteesi
taitmise jalgimiseks.



Lopptoimingud

7. Samm - Tehke kindlaks kohalik
kiitteostuvoimetus ja teavitage sellest

Lopetage protsessi esimene faas, fikseerides andmed ja jagades pohiteavet.

Nild, kus teil on koik vajalikud andmed kogutud, on aeg ldpetada diagnoosifaas struktureeritud
raportiga, mis kirjeldab rakendatud metoodikat ja teostatud toiminguid. See lihtsustab tehtu
meenutamist ja muudab protsessi selgemaks vdlisele inimesele, kes soovib aru saada, kuidas
te diagnoosimist labi viisite. Selles etapis peate mdistma, kuidas teavet suunata, et kaasata
erinevaid sihtriihmi, kes saavad véljapakutud tegevusi toetada. Suhtlemisoskus on vdimas
vahend konsensuse saavutamiseks, poliitilise tahte mobiliseerimiseks ja/vdi rahaliste vahendite
hankimiseks. Selle saavutamiseks madratlege peamised sGnumid, mida soovite edastada, ja
tehke kindlaks oma sihtrihmad.

Kirjutage oma kiitteostuvéoimetuse aruande projekt ja jagage seda sisendite
kogumiseks erinevate sidusrilihmadega. Maarake iiks kontaktisik, kes tegeleks
aruande lopliku vormistamisega ja hakkaks mdtlema jiargmisele etapile: tegevuste
planeerimisele.

Selle dokumendi on koostanud Energy Poverty Advisory Hub
(Kitteostuvdimetuse Noukoda — EPAH), ELi juhtiv algatus, mida juhib
Euroopa Komisjon Euroopa Parlamendi palvel. Sisu pdhineb trikisel ,EPAH
Handbook 1: A Guide to Energy Poverty Diagnosis” (,EPAH-i kdsiraamat 1:
kitteostuvdimetuse diagnoosimise juhend“), mis on osaks seeriast ,EPAH
Handbooks: A Guide to Understanding and Addressing Energy Poverty“
(,EPAH-i kasiraamatud: kitteostuvdimetuse mdistmise ja lahendamise
juhend®). Selle kohalike omavalitsuste ja praktikute koostatud praktiliste
juhendite sarja eesmark on aidata kohalikel omavalitsustel voidelda
kitteostuvdimetusega, tagades energialilemineku sotsiaalse mdGtme téhusa
kasitlemise.

Avaldamisaeg: mai 2023.
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