Vai mana pasvaldiba pastav energétiska
nabadziba? Kur ta koncentréjas un cik
nopietna ta ir? Kas tiek ietekmeéts visvairak?
Kadi ir nozimigakie noteicoSie faktori?

Bridindjuma signali par iesp&jamu energétiskas nabadzibas pastavésanu var
nakt no visurienes. Ta var bit no socialajiem dienestiem sanemta informacija
par ievérojamu skaitu majsaimniecibu, kas l0dz palidzibu loti lielo rékinu

par energiju dél, vai vienkarsi Jas varétu bat redzéjis nacionalo zinojumu

par energétisko nabadzibu un Jums radusas aizdomas, ka varétu bt skarta
JOsu pasvaldiba. Diagnoze ir sakums pasakumu virknei, kas veido centienus
mazinat energétisko nabadzibu, un ta ir galveno célonu izprasanas pamata.

Energétiskas nabadzibas konsultativais centrs piedava 7 praktiskus solus,
lai palidzétu pasvaldibam to centienos sakt analizét un risinat
energétiskas nabadzibas jautajumus neatkarigi no geografiskas, kultiras
un ekonomiskas vides. Sos solus varat izmantot ka kontrolsarakstu vai
recepSu gramatu, sakot no visvairak piemérota. Metodikas pamatelementus
var pielagot Jasu apstakliem, un tie var nodrosinat atbalstu noturigu darbibu
kopas izstradé vai lai iestradatu energétisko nabadzibu JGsu eso3ajos klimata
un energétikas planos. ST pirma posma nosléguma Jasu riciba bas pilnigs
“Vietéjas energétiskas nabadzibas diagnozes” zinojums, kas nodrosinas
efektivu atbalstu ne tikai planoSanas un ievieSanas darbibas, bet art

plasaka ieintereséto personu tikla iesaistisana, pamatojoties uz konkrétiem
pieradijumiem.

Tapéc saksim apliikot energétiskas nabadzibas diagnosticéSanas solus.
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7 praktiski soli energétiskas
nabadzibas diagnozei -
Energétiskas nabadzibas
konsultativa centra macibu

rokasgramata




Konteksts un saska|;|o§ana

1. Solis - Izprast energétiskas
nabadzibas sareZgitibu

Izprast tému dzilak

Saciet ar pilna parskata iegtsanu par to, ka
energétiska nabadziba izpauZas pasvaldiba.

Izlasiet par to, kas ir energétiska nabadziba,
céloniem, virzitajiem, sekam un kas likts uz spéles,
kad runa ir par Sis problémas diagnosticésanu.

un macibu materialus, kas varétu noderét dazadas

stadijas.

Savas izpétes laika atradisit daZzadas publikacijas %
.l
{

Izveidot visu pieejamo resursu sarakstu.
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2. Solis - Identificét un iesaistit
ieinteresétas personas

Izveidot darba grupu

Energétiska nabadziba skar daZadas sabiedribas jomas,

tostarp socialo, energétikas, majokla, veselibas un vides

nozari. Lai nodro3inatu piekluvi dazadiem viedokliem, saciet
apvienot spékus ar iek3€jam (no citdm nodalam) un aréjam
(@rpus pasvaldibas parvaldes) ieinteresétajam personam. Ar
iekSejam ieinteresétajam personam apsveriet vairakas nodalas
aptverosas darba grupas izveidosanu, kas spétu diagnozé ienest
daudzveidigus tehniskos un socialos skatTjumus.

Saistiba ar aréjam ieinteresétajam personam vérsieties pie
vietgjiem ekspertiem, pilsoniskas sabiedribas organizacijam,
nevalstiskajam organizacijam, socialajiem dienestiem,
kooperativiem, izpétes centriem, augstskolam, energétikas
iestadem/uznémumiem, bankam, investiciju fondiem, maziem un
vidgjiem uznémumiem u.c, lai pétitu sadarbibas iespéjas.

Kartét iekS&jas un aréjas ieinteresétas personas
un organizét sanaksmes iespéjamas sinergijas
identificéSanai.


https://energy-poverty.ec.europa.eu/discover/epah-publications_en
https://energy-poverty.ec.europa.eu/get-support/epah-online-courses_en

No informacijas uz noteikSanu

4. Solis - Definet informaciju, kadu
apkoposit: piemérotie indikatori un
citi avoti

B

Izmérit ietekmi vietéja liment

2.

Indikatori batiba ir masu centienu uzraudzisanas metode, un
. . . - tapéc tie ir noderigi Tsteno3anai paredzéto darbibu vadisana
3. Solis - Izveidot un analizéet un/vai korigésana. Atlasitajiem energétiskas nabadzibas

hipOtéZi indikatoriem jabat kvalitativo un kvantitativo indikatoru
kombinacijai, paturot prata, ka tiem jabat piemérotiem vietéjas
ietekmes uzraudziSanai un janodroSina tads elastiguma un

m niansétibas limenis, lai konstatétu iedzivotaju neaizsargatibu.

E §§ ) Tiem japarstav dazadi problémas aspekti un janodrosina

Detalizet sakotnéjo novérojumu ar papildu elementiem informativi rezultati. Vienlaikus janem véra budZeta pieejamiba.
Definét indikatoru, kas ir reprezentativs, izmérams un precizs, var

Neatkarigi no t&, kas izraisija Jasu interesi diagnosticét energétisko bat grdti. Labs sakuma punkts ir apskatit pieejamas 56 vietéjas

nabadzibu, ir lietderigi apkopot daZadas hipotézes, kas var sniegt energétiskas nabadzibas indikatoru kopas, ko piedava Pilsétas

papildu informaciju par sakotn&jo novérojumu. Saja stadija Jas méru pakts (The Covenant of Mayors) kopa ar EPAH.

izmantosit darba grupu praktisko pieredzi un zinaSanas par vietéjam
problémam un atbalsta sniegSanu neaizsargatajiem iedzivotajiem.
Papildus Jas to apvienosit ar veiktaja izpété (1. solis) iegtto informaciju,
lai izveidotu hipotéZu kopumu saistiba ar potencialajiem izpétei
paredzétajiem jautajumiem.

Identificét tadu indikatoru kopu, kas varéetu biit pieméeroti
viet&jiem apstakliem, un izvértét vai tie var bt noderigi
atbilZu sniegSanai saistiba ar Jisu hipotézi.

Izveidot hipotéZu sarakstu un analizét to noturibu. Piemeérs:

Hipotéze: Més domajam, ka apkaimé X varétu pastavét energétiska
nabadziba majoklu sliktas kvalitates dé|

Jautajumi: Kadas ir problémas ar majokliem (jumta izolacija, veca éka,
veca apkures sistéma u.c.)? Kapéc tie netiek remontéti?

Pamata informacija: Pieejama.



5. Solis - Apkopot datus un papildu
pieradijumus

Integrét Jisu riciba eso$o informaciju

Saja stadija ir laiks meklét datus, kas sniedz atbildi uz pastavosajiem
jautajumiem saistiba ar hipotézém un ko var sasaistit ar atlasitajiem
indikatoriem. Svarigi parbaudit, lai dati atbilstu noteiktiem
pamatprincipiem, pieméram, Geografiskajai izplatibai. Apkopotajiem
datiem un pieradijumiem jabdt pieejamiem Jasu intereSu méroga.
Pievérsiet uzmanibu valsts datu méroga samazinasanai, kas var radit
nepareizu interpretaciju. Sadalijums laika ari ir svarigs, lai parbaudtu,
ka datu kopa ir pieejama par dazadiem periodiem, lai izprastu tendences.
Turklat ir svarigi nodroSinat, lai dati tiktu atjaunoti nakotné, lai dotu
iespéju sekot l1dzi izmainam un savu darbibu efektivitatei. Visbeidzot
Derigums un uzticamiba, 1pasi tad, ja datus tieSi nevacat pats, bet
tos nodrosina aréjas strukttras. NepiecieSams parbaudrtt resursus un
parliecinaties, ka tie ir uzticami, pieméram, nodrosinat, ka kvantitativie
dati tikusi apkopoti, ievérojot statistikas principus.

Péc jau esoSo datu izskatiSanas izvértét, vai ir nepiecieSams
vairak datu, ko var apkopot, cita starpa izmantojot valsts
statistiku, aptaujas, intervijas un fokusa grupas.

No informacijas uz noteikSanu

6. Solis - Visas informacijas un
datu apstrade

Salikt kopa hipotézi, indikatorus un
informaciju

Péc indikatoru atlasisanas un datu, kas adekvati
tos parstav, apkoposanas ir laiks izskatit 3. solt
izveidotas hipotézes. Nepastav viens pareizs veids
datu analizéSanai. Varat noteikt indikatoru kopu

un apldkot tos atseviski, vai salidzinat sava starpa,
vai varat izskatit tos kopa. Varat vélreiz analizet
hipotézi, nemot véra iegdtos jaunos rezultatus, un
apspriest to ar savu izveidoto darba grupu.

Izveidot tabulu ar hipotezi, indikatoriem,

datu kopu un apvienot katru hipotézi ar
konkrétiem indikatoriem un tas uzraudzisanai
nepiecieSamo datu kopu.



PabeigSana

7. Solis - Definét savu viet&jo energétisko
nabadzibu un informét par to

Noslégt pirmo posmu, saglabajot pierakstus par procesu un kopigojot galveno
informaciju.

Tagad, kad Jasu riciba ir visi dazadie elementi, ir laiks noslégt diagnosticésanas posmu ar
strukturétu zinojumu, kura aprakstita pienemta metodika un veiktie pasakumi. Tas laus atceréties,
kas ticis darits, un padaris procesus skaidraku aréjai personai, kura vélas saprast, ka JUs veicat
diagnosticé3anu. Saja posma Jums jasaprot, ka novirzit informaciju, lai iesaistitu dazadas
auditorijas, kas var sniegt atbalstu piedavatajam darbibam. Spéja komunicét ir jaudigs instruments
ka panakt vienpratibu, mobilizét politisko gribu un/vai ieqgat lidzeklus. Lai to sasniegtu, nosakiet . ) s ; o

’ So dokumentu sagatavojis Energétiskas nabadzibas konsultativais centrs

galvenés ZanS, kuras velaties nodot, un deﬁnéjiet savu(—as) mérkauditoriju(—as). (EPAH), vado3a ES iniciativa, ko péc Eiropas Parlamenta pieprasijuma vada
Eiropas Komisija. Satura pamata ir “EPAH 1. rokasgramata: Energétiskas

nabadzibas diagnosticéSanas rokasgramata’, kas ietilpst izdevuma “EPAH
rokasgramatas: Energétiskas nabadzibas izpradanas un risinasanas
. P - . i . . . . . rokasgramata”. Vietéjam pasvaldibam un specialistiem paredzéto vairaku
Uzrakstiet sava energétiskas nabadzibas diagnozes zinojuma projektu un iesniedziet praktisko rokasgramatu mérkis ir palidzét vietéjam pasvaldibam risinat

to daZadam ieinteresétajam personam, lai apkopotu vinu ieguldijumu. leceliet vienu e e e e e nodrosinot,ka ek efelvi risinatas
o8 mw o W . - - - -
galveno personu redigéSanas pabeigSanai un saciet domat par nakamo posmu - darbibu
lanoEanu_ Publicésanas datums: 2023. gada septembris
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