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Existuje v mojej obci energeticka chudoba? 7 praktick?ch krokov na
Kde sa koncentruje a nakolko je zavaZna?

Koho postihuje najviac? Ktoré uréujlce diagnOStiku energetickej
faktory su najvyznamnejsie? chudoby — vzdelavacia priru¢ka
Varovné signaly moZnej pritomnosti energetickej chudoby méZu prist Po radenSkého centra pre OblaSt’

odkialkolvek. MéZe to byt informacia od socialnych sluZieb o zna¢nom pocte ° °
domacnosti, ktoré Ziadaju o pomoc z dévodu velmi vysokych nakladov na energ Etl CkEJ ChUdOby
energie, alebo ste si moZno len precitali narodnu spravu o energetickej
chudobe a mate podozrenie, Ze sa to méZe tykat aj vasej obce. Diagnostika
je prvym krokom v sérii planovanych akcii, ktoré zahffiaju usilie o zmiernenie
energetickej chudoby, a je zadsadna pre pochopenie zakladnych pricin.

Poradenské centrum pre oblast energetickej chudoby navrhuje 7 praktickych
krokov na pomoc obciam v ich usili zagat analyzovat a riesit
energeticki chudobu bez ohladu na geografické, kulturne a ekonomické
prostredie. Tieto kroky m6Zete pouzit ako kontrolny zoznam alebo navod,
pricom pokojne zacnite tymi, ktoré su pre vas najrelevantnejsie. Jadro
metodiky moZno prispdsobit kontextu a pouZit ako podporu pri vytvarani
rozsiahleho suboru opatreni alebo méZete zahrntit otdzku energetickej
chudoby do vasich existujucich planov v oblasti klimy a energie. Na konci
tejto prvej fazy budete mat k dispozicii Uplnud spréavu o ,miestnej diagndze
energetickej chudoby*, ktora vas efektivne podpori nielen pri planovani a
vykondvani opatreni, ale aj pri zapojeni SirSej siete zainteresovanych stran na
zaklade konkrétnych dokazov.

Pod’'me sa teda pozriet na jednotlivé kroky diagnostiky energetickej

chudoby.
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Kontext a koordinacia

1. Krok — Pochopte komplexnost
energetickej chudoby

Pochopit tému do vi&éej hibky

Zactnite tym, Ze si spravite celkovy prehlad o tom, ako
sa energeticka chudoba prejavuje v obci. Prestudujte
si, €o je energeticka chudoba, aké ma priciny, ¢o ju
podporuje, aké su jej nasledky a Co je v stavke, ked
ide o diagnostiku tohto problému. Pocas vyskumu
najdete rozne publikdcie a vzdelavaci materidl, ktory
mozZe byt v jednotlivych stadidch uZitotny.

Vytvorte si zoznam vietkych dostupnych
zdrojov.

W CENTRAL LIBRARY.

2. Krok — Identifikujte a zapojte
zainteresované strany

Vytvorit pracovni skupinu

Energeticka chudoba sa dotyka viacerych oblasti spolocnosti
vratane socidlnej sféry, energetického sektora, byvania, zdravia a
Zivotného prostredia. Aby ste mali pristup k réznym perspektivam,
zacnite spdjat sily s internymi (iné oddelenia) aj externymi (mimo
miestnej samospradvy) zainteresovanymi stranami. Pri internych
zainteresovanych strandch zvazte vytvorenie pracovnej skupiny
zahffiajlcej viaceré oddelenia, ktord dokaze do diagnostiky priniest
rézne technické a socidlne perspektivy.

Pokial ide o externé zainteresované strany, oslovte miestnych
expertov, organizacie obcianskej spolo¢nosti, mimovladne
organizacie, socidlne sluzby, druzstva, vyskumné centrd, univerzity,
energetické agentury/spolocnosti, banky, investi¢né fondy, malé a
stredné podniky atd’, aby ste zistili, aké s moZnosti spoluprace.

Zmapujte si interné aj externé zainteresované strany a
zorganizujte stretnutia na identifikaciu potencialnych
moZnosti suéinnosti.


https://energy-poverty.ec.europa.eu/discover/epah-publications_en
https://energy-poverty.ec.europa.eu/get-support/epah-online-courses_en
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3. Krok — vytvorte hypotézu a
vykonajte jej analyzu

Doplnit pévodné postrehy dodatoénymi prvkami

Bez ohladu na to, ¢o vyvolalo va3 zaujem diagnostikovat energeticku
chudobu, je uZito¢né vytvorit si viaceré hypotézy, ktoré méZu doplnit
pociatocné pozorovania o dodato¢né informacie. V tomto bode budete
vychadzat z praktickych skisenosti a znalosti pracovnych skupin so
zretelom na miestne problémy a poskytovanie podpory zranitelnym
ob&anom. Okrem toho to spojite s informaciami ziskanymi pomocou
vykonaného vyskumu (1. krok) a vytvorite subor hypotéz o moZnych
problémoch, ktoré sa maju preskimat.

Vytvorte si zoznam hypotéz a vykonajte analyzu ich
spol'ahlivosti. Priklad:

Hypotéza: Myslime si, Ze v Stvrti X m6Ze existovat energeticka chudoba

v dbsledku nizkej kvality obydli.

Otazky: O aké problémy s obydliami ide (izolacia strechy, stara budova,

stary vykurovaci systém atd.)? PreCo nie su zrenovované?

Podporné informacie: Dostupné.

0d informacii k definicii

4. Krok — Definujte informacie,
ktoré budete zbierat: relevantné
ukazovatele a iné zdroje

Zmerat vplyv na miestnej urovni

Ukazovatele su v zasade metdda monitorovania nasej snahy a
preto su uZitoné pri usmerneni a/alebo prispdsobeni opatreni,
ktoré sa maju vykonat. Vybrané ukazovatele energetickej
chudoby by mali zahffiat kvalitativne aj kvantitativne parametre,
pricom treba mat na pamati, Ze by mali byt vhodné na
monitorovanie miestneho vplyvu a poskytovat ist( Urovefi
flexibility a rozmanitosti na zachytenie zranitelnosti populacie.
Mali by zastupovat rézne aspekty problému a poskytovat
informativne vysledky. St¢asne by sa mala zohladnit dostupnost
rozpoCtu. Vymedzit ukazovatel, ktory je reprezentativny,
meratelny a presny, mdZe byt naro¢né. Dobrym 3tartovacim
bodom je pozriet si dostupné subory 56 ukazovatelov miestne;j
energetickej chudoby navrhnutych v ramci Dohovoru primatorov
a starostov v spoluprdci s EPAH.

Vytvorte stbor ukazovatelov vhodnych pre miestny
kontext, a zhodnotte, & moZu byt uZito€né pri poskytovani
odpovedi v stvislosti s vasou hypotézou.
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5. Krok — Zozbierajte udaje a dodatoéné
dokazy

@ Zaélenit informacie, ktoré mate k dispozicii
Pri tomto kroku je spravny ¢as na vyhladanie udajov, ktoré poskytuju

odpovede na otdzky polozené v suvislosti s hypotézami a ktoré mozno
prepojit s vybranymi ukazovatelmi. Je dbleZité overit si, Ze Udaje

reSpektuju urcité zakladné principy, ako je geograficka distribiicia. _ . 4

Overené Udaje a d6kazy by mali byt dostupné v rozsahu vasho zaujmu. _6' KI‘Ok' _spra'cu1.te vsetky

Pri odstrafovani skalovania narodnych tdajov treba byt obozretni, pretoze informacie a udaje

sa mdZu vytvorit nespravne interpretacie. Délezita je aj distribicia

€asu, aby ste si overili, Ze subor Udajov je dostupny pre rézne obdabia,

a porozumeli tak trendom. Okrem toho je d6lezité udaje v buducnosti @ m

aktualizovat, aby ste mohli monitorovat zmeny a zabezpeit efektivnost e . . .
Prepojit hypotézy, ukazovatele a informacie

opatreni. A nakoniec nezabudnite na platnost a spol'ahlivost,
predovsetkym, ak Udaje nezbierate priamo vy, ale st poskytnuté zo strany
externych organov. Zdroje je potrebné validovat a ubezpedit sa, Ze su
spolahlivé, napriklad sa uistit, Ze kvantitativne (idaje boli zozbierané v
sulade so Statistickymi zadsadami.

Po vybere ukazovatelov a zozbierani udajov,

ktoré ich vhodne reprezentuju, je spravny ¢as

na preskumanie hypotézy stanovenej v 3. kroku.
Existuje viac neZ jeden spravny sposob analyzy
udajov. MéZete urcit subor ukazovatelov a pozriet sa
na ne jednotlivo, porovnat ich medzi sebou alebo ich

Po kontrole existujicich udajov zhodnotte, &i potrebujete viac posudzovat spolo¢ne. Hypotézu moZno opéatovne
udajov, ktoré moZete ziskat okrem iného prostrednictvom analyzovat vo svetle novych ziskanych vysledkov a
narodnych $tatistik, prieskumov, rozhovorov a osobitnych skupin. prebrat v rdmci vytvorenej pracovnej skupiny.

Vytvorte tabulku s hypotézami, ukazovatel'mi

a suborom tdajov a prepojte kaZdu hypotézu s
konkrétnymi ukazovatel'mi a suborom udajov,

ktoré su potrebné na jej monitorovanie.




7. Krok — Definujte vasu miestnu energeticku
chudobu a informujte o nej

s .

Uzavriet prvi fazu, zaznamenat si cely proces a podelit sa o kl'i€ové informacie.

Teraz, ked mate k dispozicii vietky rézne prvky, je ¢as na uzavretie fazy diagnostiky Struktirovanou
spravou, v ktorej sa zaznamena prijata metodika a vykonané kroky. Vdaka tomu si lahSie
zapamatate, ¢o bolo vykonané, a objasni to cely proces externej osobe, ktorad by chcela pochopit,
ako ste pri diagnostike postupovali. Pocas tejto fazy potrebujete porozumiet tomu, ako nasmerovat
informadcie s cielom zapojit rozne publika, ktoré mézu podporit navrhované opatrenia. Schopnost
komunikovat je silny nastroj na dosiahnutie zhody, mobilizaciu politickej véle a/alebo ziskanie
finanénych zdrojov. Aby ste to dosiahli, urcite si, ktoré klti¢ové odkazy chcete odovzdat, a definujte si
cielové publikum alebo publika.

Napiste si navrh spravy o diagnostike energetickej chudoby a podel'te sa ofi s viacerymi
zainteresovanymi stranami, aby ste od nich ziskali spatnu véazbu. Uréite jednu ustrednu
osobu na dokonéenie spravy a zaénite premyslat nad d'alSou fazou: planovanim opatreni.

Tento dokument vytvorilo Poradenské centrum pre oblast energetickej
chudoby (EPAH), hlavna iniciativa EU, ktord uskutogfiuje Eurépska komisia na
zaklade poZiadavky Eurépskeho parlamentu. Obsah vychddza z dokumentu
EPAH Handbook 1: A Guide to Energy Poverty Diagnosis® (Priru¢ka EPAH
1: usmernenia na diagnostiku energetickej chudoby), ktory je st¢astou
dokumentov ,EPAH Handbooks: A Guide to Understanding and Addressing
Energy Poverty* (Prirucky EPAH: usmernenia na pochopenie a rieSenie
energetickej chudoby). Cielom série praktickych priruiek pre miestne
samospravy a odbornikov je poméct miestnym samospravam bojovat s
energetickou chudobou a zaistit, aby boli socidlne dimenzie energetickej
transformdcie riesené efektivne.

Datum vydania: septembra 2023
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